
Saving the Children in Uganda 

Imagine if you only had one t-shirt and one pair of shorts that 
you had to wear every single day. What if all you had to drink was 
one cup of dirty water? Well, that’s how children in Uganda are 
living. That’s why we should be nice, thoughtful and send them care 
packages.   
 

Did you know children in Uganda wear the same clothes every 
single day, for years? So if they only have that one t-shirt or that one 
pair of shorts then after a while the clothes could wear out, or the 
kids would grow out of the clothes. Also, the clothes could have germs 
on them so the children could get very sick. That is why we need to 
send them clothes!  
 

Could you imagine if all you had to drink was one cup of dirty 
water? Well, that’s how the children are living, too! If all those 
children only have one cup then they could get very sick. Also the 
children could get very dehydrated because they don’t have enough 
to drink. We can help by providing life straws, more fresh water, and 
help them dig better wells.   
 
    Did you know children in Uganda can’t afford 60 cent life-saving 
medicine? One of the sicknesses the children get is called “malaria”. 
How they get malaria is the mosquitos there will bite the children 
and give them the sickness. So why don’t we pitch in and give them 
medicine, money,and mosquito nets so the children don’t die?   
 
    These children are suffering, they NEED YOUR help!!! PLEASE help 
by sending money for the children in Uganda. 
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